
 

 
 
 

Se o inglês não é a sua língua materna e necessita 
de informação sobre como obter ajuda para cobrir os 
custos de: 

 

• Receitas do NHS 
 

• Tratamento dentário do NHS 
 

• Exames de vista 
 

• Óculos ou lentes de contacto 
 

• Cabeleiras e produtos de suporte em tecido do NHS 
 

• Viajar para receber tratamento do NHS 
 
 

por favor contacte-nos pelo telefone 0300 330 13 43. 
 
 

Quando nos telefonar, por favor diga-nos, ou peça 
a um amigo que nos diga, em inglês, que necessita de 
informação noutra língua e qual é essa língua. 
Providenciaremos um intérprete, normalmente dentro de 
alguns minutos. 

 
 

Se não tivermos um intérprete disponível quando nos ligar, 
marcaremos o dia e hora para lhe tornarmos a ligar. 

 
 

[PORTUGUESE] 


