
                                                                                                                   

ਜੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਤੁਹਾਡੀ ਮੁੱ ਖ ਭਾਸ਼ਾ ਨਹ  ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਹੇਠਾਂ ਿਲਖੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਖਰਚੇ ਦੀ ਮਦਦ ਬਾਰੇ ਸਲਾਹ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 
 
 NHS ਿਪ੍ਰਸਿਕ੍ਰਪਸ਼ਨ 

 NHS ਦੰਦਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ 

 ਨਜ਼ਰ ਦੀਆਂ ਜਾਂਚਾਂ 
 ਐਨਕ ਜਾਂ ਕਾਨਟੈਕਟ ਲਜ਼ 

 NHS ਿਵੱਗਾਂ ਅਤ ੇਕਪੜੇ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸਾਧਨ 

 NHS ਦੁਆਰਾ ਇਲਾਜ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਯਾਤਰਾ 
 
ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ 0300 330 1343 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ। 
 
ਜਦ ਤੁਸ  ਕਾਲ ਕਰੋ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਦੱਸੋ, ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਸਾਨੰੂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਿਵੱਚ ਇਹ 
ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਹੋ, ਿਕ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਭਾਸ਼ਾ ਿਕਹੜੀ ਹੈ। ਅਸ , 
ਅਕਸਰ ਕੁਝ ਿਮੰਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਇੱਕ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਾਂਗੇ। 
 
ਜੇ ਉਸ ਸਮ, ਜਦ ਤੁਸ  ਕਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਕੋਈ ਦੁਭਾਸ਼ੀਆ ਉਪਲਬਧ ਨਹ  ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸ  ਤੁਹਾਨੰੂ ਵਾਪਸ ਕਾਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਅਪਾਇੰਟਮਟ ਲਵਾਂਗੇ। 
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